
DE GOUDPRIJS BREEKT RECORDS

Drie manieren om 
goud in de portefeuille 
op te nemen

De goudkoorts is weer flink opgelaaid. Beleggers zijn bereid 
alsmaar meer te betalen voor een stukje goud. Vorige maand 
schoot het edelmetaal door de 2.500-dollargrens en was een 
nieuwe recordstand een feit. Hoe kan een doorsnee 
particuliere belegger blootstelling krijgen aan goud? 

GOUD WORDT 
GEZIEN ALS 

VEILIGE HAVEN

Er zijn maar weinig be-
leggingscategorieën die 
zo veel controverse op-
roepen als goud. Samen 

met de bitcoin en andere crypto's 
strijdt goud om de titel van meest 
omstreden beleggingsinstrument. 
Goud-evangelisten en notoire 
goud-critici bestoken elkaar over 
en weer met argumenten waarom 
goud wel, of juist absoluut niet, 
een plekje verdient in beleggings-
portefeuilles. 

Voorstanders wijzen op de 
permanente aantrekkingskracht 
van goud. In hun ogen geldt goud 
als ultieme vluchtheuvel, een 
veilige haven om je in te dekken 

tegen de draaiende geldpers 
van centrale banken die tot 
inflatie   leidt en als buffer tegen 
koersdalingen door oorlogen, 
geopolitieke onrust en tijden van 
economische neergang. Als er al 
een wetmatigheid in het koers-
verloop van goud te ontdekken is, 
dan blijkt dat duidelijk in tijden 
van toenemende spanningen 
op geopolitiek vlak. Zo steeg de 
goudprijs na de Russische inval 
in Oekraïne in februari 2022 
met zo’n 10 procent. Eenzelfde 
koersspurt was te zien na de aan-
slagen van Hamas op Israëlisch 
grondgebied op 7 oktober van 
vorig jaar. 

Dat goud in trek is, blijkt dui-
delijk. Eén troy ounce goud – de 
meeteenheid die het equivalent 
is van 31,1 gram – werd begin 
oktober 2023 nog verhandeld 
voor ongeveer 1.820 dollar. Sinds-
dien is die prijs sterk gestegen. 
Afgelopen augustus doorbrak 
de goudprijs zelfs de magische 
grens van 2.500 dollar per ounce.  
Een drijvende kracht achter die 
opmars is de Chinese overheid, 
die zich de laatste maanden heeft 
ontpopt tot grootschalige koper 
van goud. De Chinezen ruilden 
een deel van hun dollarreserves 
(Amerikaanse staatsobligaties) in 
voor goud. 
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