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OnderzOek Goudbeleggingen

Beleggen 
in gOud

Nog nooit waren er zoveel mogelijkheden om te 
beleggen in goud. Wat zijn de kansen en risico’s? 

r zijn meer meningen 
over goud dan dat er 
goudbaren zijn. En on-
danks eeuwenlange 
discussies is het edel-
metaal nog altijd on-

grijpbaar. Oud-voorzitter van de 
Amerikaanse Centrale Bank Ben 
Bernanke zei het vorig jaar zo: “Nie-
mand begrijpt de goudprijs, en ik 
pretendeer niet dat ik dat wel doe. “ 

Janet Yellen sloot zich onlangs 
aan bij de woorden van haar voor-
ganger, toen ze opmerkte dat nie-
mand een goed model heeft om de 
goudprijs te kunnen verklaren. 

De echte liefhebbers van 
goudbeleggingen zullen de op-
vattingen van de laatste twee Fed-
presidenten met ironie ontvangen. 
Volgens hen zijn het juist centrale 
bankiers die de waarde van papier-
geld hebben uitgehold door veel-
vuldig geld bij te drukken om de 

economie op gang te helpen. 
Zo heeft een dollar sinds de 

loskoppeling van de goudprijs in 
1971 ongeveer 97,5 procent van 
zijn waarde verloren. Destijds kon 
een troy ounce (31,1 gram) goud in-
gewisseld worden voor 35 dollar, nu 
kost een dergelijke stuk goud van 
ongeveer 31 gram bijna 1330 dollar. 

De echte goudfanaten hebben 
de overtuiging dat goud zo’n beetje 
de enige belegging is die haar waar-
de behoudt in noodsituaties zoals 
bij ineenstorting van het fnanciële 
systeem, oorlog of hyperinfatie. 

Optimisten
De econoom en belegger Marc Faber, 
die tijdig waarschuwde voor de crisis 
van 2008 en sindsdien als doemden-
ker te boek staat, belegt een kwart 
van zijn vermogen in het gele metaal.

“In mijn optiek vertrouwt een 
belegger die geen goud bezit blind 

op overheden en centrale banken, 
ik doe dat niet”, aldus de Zwitser.

Het kamp dat pessimistisch is 
over goud is juist optimistischer als 
het gaat om de fnanciële wereld. 

Zij wijzen het pro-goud-kamp 
fjntjes op het gegeven dat goud 
met een rendement van minus 28 
procent ronduit een beroerde be-
legging was in 2013. Zeker als dit 
rendement wordt afgezet tegen 
aandelenindices, die wereldwijd 
met dubbele cijfers opveerden. 

Ook zetten goudsceptici hun 
kanttekening bij de claim dat goud 
altijd waardevast is. Het rendement 
van het edelmetaal is, zoals bij alle 
beleggingen, zeer afhankelijk van 
het instapmoment. Van de piek in 
1980 tot 2000 daalde de goudprijs 
met wel 70 procent. 

Andere bekende bezwaren 
zijn dat goud geen tussentijdse uit-
keringen doet, zoals een aandeel 

of obligatie, en de niet altijd even 
doorzichtige prijsvorming. Het laat-
ste komt volgens critici doordat de 
papieren markt voor goud vele ma-
len groter is dan de fysieke markt.

Toch zijn er ook goudpessimis-
ten die een klein gedeelte van hun 
vermogen in grondstofen stoppen, 
en daarmee ook in goud. Zij pro-
beren te profteren van spreidings-
voordeel door de lage correlatie van 
goud met traditionelere beleggin-
gen als aandelen en obligaties.

Van gOudstaaf tOt tracker
Wie besluit in goud te gaan beleg-
gen, moet meteen nieuwe keuzes 
maken. Want de manieren om te in-
vesteren zijn legio: van de eeuwen-
oude goudstaaf tot de piepjonge 
synthetische tracker. Iedere variant 
kent zijn eigen kosten, risico en 
rendementskarakteristieken. Een 
overzicht. 
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