
De meeste beleggers huilen even uit na een zeperd en gaan dan over tot 
de orde van de dag. Frederik Vanhaverbeke zit anders in elkaar. Een aantal 
desastreuze beleggingen inspireerde de elektrotechnisch ingenieur tot 
een jarenlange studie naar de do’s en don’ts van beleggen. 

chteraf kan Frederik Van-
haverbeke blij zijn dat hij 

naar zijn moeder heeft 
geluisterd, hoewel dat 
lange tijd anders leek. 

Moeder Vanhaverbeke stimuleer-
de haar net afgestudeerde zoon 
eind jaren negentig om in aande-
len te gaan beleggen. “Het ging op 
dat moment erg goed op de beurs. 
Alle koersen spoten omhoog”, zo 
herinnert Vanhaverbeke zich tij-
dens een gesprek in Brussel. Hij 
stapte vol in de technologie-aan-
delen en verloor binnen een paar 
jaar 80 procent van zijn inleg. 
Uiteindelijk blijkt dat de aanleiding 
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te zijn geweest tot het begin van 
een nieuw leven voor Vanhaver-
beke. Hij combineerde zijn post-
doctorale werk aan de Universiteit 
Gent met uitputtende bestudering 
in zijn vrije tijd van honderden 
boeken van en over topbeleggers.

Vier jaar geleden solliciteerde 
hij bij de Belgische bank KBC, waar 
hij sindsdien werkt op de obligatie-
afdeling. Zijn onderzoek naar suc-
cesvolle aandelenbeleggers heeft 
hij verwerkt tot een onlangs ver-
schenen, Engelstalig boek met de 
veelzeggende titel Excess Returns.
Vanhaverbeke vertelt graag over 
de lessen die hij heeft kunnen trek-

De 15 MeeST vOORKOMeNde 
fOUTeN vAN BeLeGGeRS
Geen betere leerschool dan zelf fouten maken. Maar om 
fouten te herkennen, is het handig om hun bestaan te 
kennen. In zijn boek Excess returns beschrijft Frederik 
Vanhaverbeke vijftien fouten die het meest voorkomen 
onder particuliere beleggers. De fouten in het kort:

2 �Winnaars verkopen om 
later goedkoper terug 
te kopen. Gevaarlijk 
omdat beleggers vaak 
te lang wachten met 
terugkopen waardoor 
zij niet meer kunnen 
profteren.
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1 �Precies op de bodem 
willen instappen en op de 
piek willen verkopen. 
Topbeleggers zijn van 
mening dat koersuitsla-
gen veel te willekeurig zijn 
om consistent goed te 
kunnen timen.


