
GOUD WEER IN VIZIER 
VAN BELEGGER 

Goud is veelzijdig. Het 
wordt in sieraden 
gebruikt, in de industrie 
en ook als belegging. Di-

vidend of rente levert goud niet op, 
maar al eeuwenlang doet het dienst 
als middel tot waardebehoud in 
onzekere tijden. Beleggers gebruiken 
goud verder voor de risicospreiding 
in hun beleggingsportefeuille, van-
wege de lage correlatie die goud heeft 
met andere beleggingscategorieën. 
En ten slotte zijn er speculanten die 
hopen op een rit omhoog als aande-
len dieprood kleuren. 

In de maanden kort voor en na de 
jaarwisseling zagen we zo‘n rit 
omhoog. Goud werd duurder als 
gevolg van onder meer oplopende 
handelsfricties tussen Amerika en 
China en zorgen over de wereldwijde 
groei. Begin april kostte een troy 
ounce (31,1 gram) zo‘n 1290 dollar, na 
in zes maanden tijd 7 procent te zijn 
gestegen. In euro‘s bedroeg de 
stijging 10 procent. 

Goud-etf‘s zagen veel geld 
instromen. Experts verwachten een 
goed jaar voor het edelmetaal, onder 
meer omdat de onzekerheid over 
economie en handel nog steeds groot 
is. De goudprijs is echter grillig en 
lastig te voorspellen. De dollar, de 
rente, politieke onrust en economi-
sche groei zijn enkele belangrijke 
drijvers voor de prijsvorming, maar 
uiteindelijk draait het om vraag en 
aanbod, net als bij andere grondstof-
fen. Centrale banken die kopen of 

goud. Deze fondsen zijn doorlopend 
verhandelbaar en vormen daarmee 
een liquide belegging. Een ander 
voordeel is dat er al vanaf een kleine 
inleg met de goudprijs kan worden 
meegelift. 

In sommige goud-etf‘s zit 
inmiddels voor miljarden dollars 
aan beheerd vermogen, met als 
topper het Amerikaanse SPDR Gold 
Trust (32 miljard dollar!). De etf‘s 
worden overigens ook aangeboden 
onder de termen etn‘s, etc‘s en etp‘s, 
respectievelijk exchange-traded 
notes, -commodities en -products. 
De gebruikte term hangt samen met 
de replicatie-methode. 

OVER DE AUTEUR
Manno van den Berg 
schrijft als financieel 

journalist 20 jaar 
over geld zaken en is 

co-auteur van het 
boek ‘Beleggen is  

niet eng‘. 

verkopen zijn daarbij een vrijwel 
niet te voorspellen factor. 

HOE IN GOUD TE HANDELEN? 
Er zijn verschillende manieren om 
in goud te handelen. De oudste 
manier is om gouden munten of 
staafjes te (ver)kopen bij een 
gespecialiseerde partij. De transac-
tiekosten zijn echter hoog en niet 
iedereen vindt het veilig goud in huis 
te bewaren, zodat er mogelijkerwijs 
ook kluis- of verzekeringskosten 
bijkomen.  

Afgeleide instrumenten als 
turbo‘s en opties zijn een risicovolle 
methode om in goud te handelen. De 
prijsbewegingen van goud worden 
door deze hefboomproducten 
uitvergroot, waardoor winsten hoog 
kunnen zijn. Er is echter ook een 
gerede kans dat de hele inleg wordt 
verloren. 

Een groot deel van de goudhandel 
loopt via futures, waarbij partijen 
een contract kopen voor levering op 
een later tijdstip. Deze termijncon-
tracten hebben echter een grote 
onderliggende goudhoeveelheid, 
waardoor ze voor de meeste 
particuliere beleggers niet interes-
sant zijn. 

Etf‘s zijn juist uitermate geschikt 
voor particulieren (én institutionele 
beleggers). Deze fondsen kunnen 
niet alleen tegen lage kosten het 
rendement van een mandje aandelen 
volgen, maar ook de waardeontwik-
keling van een commodity zoals 

ETF‘S GOUD
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Als de nervositeit bij beleggers toeneemt, verschijnt 
goud weer op de radar. Voor een belegging in goud 
worden steeds vaker exchange-traded funds (etf‘s)  
gebruikt. Niet al deze fondsen volgen de goudprijs  
echter even goed. 


